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V7卵 炒スタッフの一言 巳曹丁VTS聾不爾雹VTS卍屏写鰤
スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋、食欲の秋…いよいよ秋本番です!l

昼夜の寒暖差で体調を崩しがらな時期でもありますが、衣服の適度な調整にも留意し

おひとりおひとりが無理のないペースで、季節を過ごしていけたらと思います。

運動会やハロウィンなど、秋のイベントも一緒に楽しんでいきましょう♪

■今月のお誕生日の方おめでとうございます。
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